
 
 
 
 

Ord på vägen… 
 

1.  Lär känna och använd dina drivkrafter till att göra saker 
 som är bra för dig själv och andra. 

 
2.  Lev med tillit, förståelse och tålamod. Allt har sin tid och 

 allt kan bli rätt tillslut. 
 

3.  Stå upp för dig själv och lev som din egen förebild i alla 
 tänkbara och otänkbara situationer. 

 
4.  Var saklig, förhåll dig neutral och reagera rationellt 

 oavsett vad som händer eller har hänt. 
 

5.  Lär av dina egna och andras misstag. Det bästa med fel 
 och misstag är att du aldrig behöver upprepa dem. 

 
6.  Förstå att livet är underbart och att det kan skänka dig 

 hur mycket glädje som helst och njut av det. 
 

7.  Ta ansvar för dina val och ditt eget liv samt respektera 
 andra och alla deras val. 

 
8.  Lev och skapa dig den upplevelse du önskar, med hänsyn 

 till att det finns en framtid. 
 

9.  Verka för att bygga upp grunden till liv i och runt dig. 
 

10. Verka för att få livskraft och kärlek att flöda i hela ditt 
 jag. 

 
11. Var ödmjuk! Det finns saker du inte förstår och samband 

 du ännu inte känner. 
 

12. Unna dig själv och andra oändlig lycka, glädje och 
 framgång och lev fullt ut i alla situationer till 100 %! 
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